Teambuilding-Seminar

Kommen Sie an Bord und erleben Sie mit uns eine Reise liber die Ostsee!

Erlebnisorientiert bringen Ihnen unser professioneller Coach & unser Skipper nahe, was Sie nach der Reise
gewinnbringend im Arbeitsalltag einsetzen kénnen!

Thema
In Zeiten, in denen die Aufgaben von Arbeithehmern und Unternehmern immer komplexer werden, sind
Kooperationsbereitschaft und ein positiver Mannschaftsgeist in Arbeitsteams wichtiger denn je fur eine
positive Unternehmensentwicklung und ein gesundes Arbeitsumfeld.
Mit Ihrer Mannschaft steuern Sie erfolgreich ferne Ziele an - ob bei Flaute oder Wind! Optimieren Sie bei lhrer
gemeinsamen Reise die Teamkommunikation, passen Sie Strukturen an und lernen Sie, wie man gemeinsam
Krisen vermeidet und Ubersteht. Entdecken Sie bisher unbekannte Fahigkeiten bei sich und lhren
Teamkollegen.

Inhalt
— Fordern einer positiven Teamdynamik
— Verbessern der Teamkommunikation
— Identifizieren und Aktivieren der Teamressourcen
— Eruieren von personlichen Softskills
— Gestalten einer positiven Arbeitsathmosphare

Zielgruppe

Teams von Unternehmen, die kontinuierlich oder temporar zusammen arbeiten

Termin & Dauer
Termin nach individueller Vereinbarung, 3 Seminartage & 2 Nachte auf einer Segelyacht

Teilnehmer
maximal 4, nach Rucksprache auch Gruppen bis zu 9 Personen moglich

Investition
1498,00 EURO inkl. MwSt., Seminar, Ubernachtungspauschale und Verpflegung an Bord, Betriebskosten fiir
Yacht (Diesel, Gas etc.) und Hafenliegegebiihren.
Falls sie fur den An- oder Abreisetag ein Hotel bendtigen, sind wir Ihnen gerne bei der Vermittlung behilflich.

Seemannschaftliches
Segelerfahrung ist nicht notwendig. Auch falls Sie in der Vergangenheit Probleme mit Seekrankheit gehabt
haben sollten: sprechen Sie mit lhrem Hausarzt, er hat bestimmt eine Lésung, damit Sie nicht auf den
Seminartdrn verzichten missen!

In den Zielhafen gibt es sanitare Einrichtungen (WC, Duschen, Waschraume) sowie meist auch die
Gelegenheit, etwas einzukaufen. An Bord gibt es warme und kalte Getranke, ebenso Snacks fir den Hunger
zwischendurch. Abends wird gemeinsam an Bord gekocht oder im Restaurant gespeist.

Abends laufen wir, abhangig vom vereinbarten Ziel, Hafen an. Als angenehmen Nebeneffekt unseres Térns
lernen Sie unser schones Segelrevier rund um den Strelasund und Riigen kennen — ebenso erleben Sie das
Leben an Bord einer Segelyacht und sehen schéne Fischerhafen.



.Leben an Bord“ - Informationen
Sicherheit

Segeln ist eine ganz besondere Art, erlebnisorientiert Seminarinhalte erlebbar zu machen. Damit die Zeit an
Bord fir alle zu einem unvergesslichen und ergebnisorientierten Erlebnis wird und in angenehmer Erinnerung
bleibt, sollten alle Seminarteilnehmer gewisse Regeln und Verhaltensweisen beachten:

Die Seminarteilnehmer dirfen keine ansteckenden Krankheiten haben. Ebenfalls setzen wir voraus, dass die
Seminarteilnehmer ab Reisebeginn von ihrem allgemein gesundheitlichen Zustand her in der Lage sind, ohne
Beeintrachtigung an der Segelreise teilzunehmen und im absoluten Notfall in der Lage sind, selbstandig
schwimmen zu kénnen. Wir stellen lhnen fir den gebuchten Seminartérn unseren erfahrenen Seminarcoach
und einen ausgebildeten Skipper zur Verfligung.

An Bord hat der verantwortliche Skipper / Schiffsflihrer in allen seemannischen und nautischen Belangen
uneingeschrankte Weisungs- und Entscheidungsbefugnis. Auch im Ubrigen sind die Entscheidungen des
Skippers / Schiffsflihrers an Bord zu befolgen. Die Sicherheit von Crew und Yacht steht an oberster Stelle.
Gerade bei zunehmendem Wind bedeutet Segeln auch Arbeit, die am sichersten durch das Zusammenspiel
der gesamten Mannschaft bewaltigt wird. Vor dem ersten Auslaufen wird eine detaillierte
Sicherheitseinweisung fir alle Mannschaftsmitglieder durchgefiihrt. Sie beinhaltet u.a. die Handhabung der
Sicherheitsausrustung (Schwimmwesten, Funknotruf, Seeventile, Brandschutz etc.), Verhalten in
Notsituationen, Hinweis auf Gefahrenquellen, Ausriistung und Bedienung der Segelyacht sowie Wetter-&
Revierkunde. Alle an Bord anfallenden Arbeiten, ob Uber oder unter Deck, werden von der Mannschaft im
Team ausgefiihrt, soweit vom Skipper / Schiffsfiihrer bezlglich der Sicherheit keine Einwande bestehen. Bei
samtlichen Manévern kommt jedes Mannschaftsmitglied nach seinen Fahigkeiten und seinem Engagement
zum Einsatz.

Segelyachten
Uns stehen verschiedene individuelle Segelyachten zur Verfligung, die sich bestens fir die Seminartérns
eignen. Hier zwei Beispiele:
"eclipse of the sun", unsere Atlantic 40 ist 12 Meter purer Komfort
Unsere "Maria", eine Uberdurchschnittlich gut ausgertstete Bavaria 31 cruiser:

Ablauf
Tag 1
— ca. 9:00 Uhr Treffen im Hafen Danholm am Liegeplatz der Seminaryacht, Begri3ung, Verladen des
Gepacks, Einteilung der Kojen. Ab jetzt sind wir eine Mannschaft.
— ca. 9:30 Uhr Vorstellung der Mannschaft & erstes Kennenlernen, ausflihrliche Sicherheits- &
Yachteinweisung, Knotenkunde, gemeinsame Planung des Térns unter Berlcksichtigung von Wind, Wetter &
Wiiinschen.
— ca. 11:00 Uhr Ablegen mit Kurs auf den Zielhafen

Lerneinheiten und Ubungen finden wihrend der Fahrt und im Hafen statt.
Nach gemeinsam erfolgtem Hafenmandver gibt es Mannschafts-Abendessen an Bord der Segelyacht.

Tag 2
— ca. 8:30 Uhr Gemeinsames Frihstlick an Bord

— ca. 9:00 Uhr Térnbesprechung und Verteilung der Aufgaben an Bord
— ca. 9:30 Uhr Ablegen mit Kurs auf den Zielhafen
Lerneinheiten und Ubungen finden wihrend der Fahrt und im Hafen statt.

Nach dem Anlegen im Hafen am spaten Nachmittag essen wir gemeinsam und lassen den Tag auf See
Revue passieren. Anschliessend finden weitere Seminareinheiten statt.


http://pommerncharter.de/atlantic.php
http://pommerncharter.de/maria.php

Tag 3
— ca. 8:30 Uhr Gemeinsames Frihstlick an Bord

— ca. 9:00 Uhr Toérnbesprechung und Verteilung der Aufgaben an Bord
— ca. 9:30 Uhr Ablegen und Kurs nehmen auf den Heimathafen Danholm

Lerneinheiten und Ubungen finden wihrend der Fahrt statt
— ca. 15:00 Uhr Ankunft Hafen Danholm, abschlieRende Feedbackrunde und Verabschiedung
— ca. 17:00 Uhr Abreise (Transfer nach Stralsund kann organisiert werden)

Tornkosten
Hafengebuhren, Schiffsdiesel & Schiffsbetriebsstoffe sowie einfache Bordverpflegung sind im Seminarpreis
enthalten. Restaurantbesuche oder sonstige Ausgaben fir Freizeitaktivitdten sind von den Teilnehmern
eigenstandig zu zahlen.

Gepack
Bitte verstauen Sie |hre personlichen Gegenstande in Segelsacke oder zusammenlegbare Reisetaschen,
lieber mehrere kleine Taschen verwenden als eine grof3e. Koffer, Kisten oder Hutschachteln haben an Bord
keinen Platz. Bitte denken Sie auch an wetterangepasste Ersatzbekleidung. Generell aber gilt an Bord: ein
Schiff ist gerdumig, bietet aber nur wenig Platz fiir Uberfliissiges. Das Bordnetz ist auf 12 VV ausgelegt. Akkus
fur Handys, Laptops usw. kénnen Uber das Bordnetz 12 V oder im Hafen bei Landanschluss mit 230 V an
Bord aufgeladen werden. Bitte entsprechende Adapter mitbringen, falls nétig. Das Rauchen ist an Deck
gestattet. Auf Wunsch erhaltet lhr von uns eine Meilenbestatigung fiir die amtlichen Sportbootfiihrerscheine.

Checkliste fiir personliches Gepack & Informationen
* Personalausweis/Reisepass
* 1 Paar Bordschuhe mit méglichste heller Sohle & 1 Paar Stralenschuhe
* Wasserdichte Hose und Jacke oder Overall
* Segelhandschuhe - sehr empfehlenswert !
¢ evil. Badebekleidung, Sonnenhut, Sonnencreme
* Muckenspray
* Sonnenbrille (Brillenbander sind generell an Bord zu empfehlen)
* Taschen-oder Takelmesser
* Taschenlampe
* Personliche Medikamente
* Hygieneartikel, Handtticher, Badetuch
* Bettwasche (Schlafdecken und Kopfkissen) oder Schlafsack sowie Bettlaken

Einen angenehmen Aufenthalt wiinscht
das Team von WSC-Strelasund!

Wir freuen uns auf Sie!



Allgemeine Teilnahmebedingungen

1. Durch die Unterschrift schliet die Anmeldende/der Anmeldende einen Vertrag mit dem WSC- Strelasund
und erklart die auf dem Anmeldebogen genannte(n) Person(en) zur Teilnahme an dem angegebenen
Seminartérn. Das Mindestalter fir Teilnehmer betragt 16 Jahre.

2. Die Kurse kdénnen nur stattfinden, wenn die erforderliche Teilnehmerzahl erreicht ist. Sollte ein Kurs aus
Grunden, die die Segelschule zu vertreten hat, nicht stattfinden kdnnen, so wird der bereits gezahlte Kurs in
voller Héhe zuriickerstattet. Weitere Ersatzanspriiche bestehen nicht.

3. Der Seminarpreis wird 14 Tage nach schriftlicher Anmeldung, bei spaterer Anmeldung nach individueller
schriftlicher Vereinbarung fallig. Er kann in bar bezahlt oder auf das vorgenannte Konto tberwiesen werden.

4. Der Seminarteilnehmer bleibt zur Zahlung des Seminartérns auch dann verpflichtet, wenn er den
Seminartdrn vor Ende abbricht. Teilbetrage werden in diesem Fall nicht erstattet.

5. Der Seminarteilnehmer verpflichtet sich, an Bord der Seminaryacht den Anweisungen der Seminarleitung,
insbesondere dem Schiffsfiihrer, unbedingt Folge zu leisten.

7. Fur die Teilnahme an den Seminarterminen erklart der Teilnehmer gesund zu sein und nicht an
ansteckenden Krankheiten zu leiden sowie mind. 15 Minuten in tiefem Wasser schwimmen zu kénnen. Bei
gesundheitlichen Problemen oder mangelnden Schwimmkenntnissen ist die Seminarleitung vor Beginn des
Toérns zu verstandigen.

8. Die in der jeweiligen Seminarbeschreibung angegebene Seminardauer und die angegebenen Zeitplane
stellen einen Richtwert dar. Die Seminar- und Segelzeiten kdnnen aufgrund von Wetterverhaltnissen und
anderen Faktoren beeinflusst werden. Ein angefangener Seminarblock gilt auch dann als komplett
absolviert, wenn der Unterricht auf Grund der Witterung abgebrochen werden muss.

9. AuRerdem verpflichtet sich der Seminarteilnehmer wahrend der Fahrten mit der Segelyacht, auch ohne
ausdruickliche Aufforderung, eine Schwimmweste zu tragen. Die Schwimmwesten werden von der
Segelschule kostenlos zur Verfiigung gestellt.

10. Fur den Betrieb der Boote hat die Segelschule eine Haftpflichtversicherung abgeschlossen. Schaden, die
an den Schulungsbooten grob fahrldssig oder vorsatzlich durch den Seminarteilnehmer verursacht werden,
sind von diesem zu ersetzen. Fir persdnliches Eigentum, Sach- und persoénliche Unfallschaden wird eine
Haftung nur ibernommen, wenn die Schule vorsatzlich oder grob fahrlassig gehandelt hat.

11. Sollte eine Bestimmung des Vertrages unglltig sein, ist diese ungultige Regelung durch eine
Bestimmung zu ersetzen, die den sonstigen Vereinbarungen am ehesten gerecht wird und der unwirksamen
Klausel am nachsten kommt. Die Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen des Vertrages hat nicht die
Unwirksamkeit des gesamten Vertrages zur Folge.

12. In Ersatz einer nicht durchfiihrbaren oder fehlenden Vertragsbestimmung soll bei Bedarf eine dem Sinn
und Zweck des Gesamtvorhabens entsprechende Regelung zwischen den Vertragsparteien gesucht
werden.

13. Samtliche Anspriiche aus diesem Vertrag bestimmen sich ausschlieRlich nach deutschem Recht.
Anspriiche gegen die Segelschule sind innerhalb einer Frist von einem Monat nach ordentlicher Beendigung
oder Abbruch des Kurses geltend zu machen.

14. Der Gerichtsstand ist (sofern § 24 AgbG nicht auf Sie zutrifft) die Hansestadt Greifswald. Der
Erflllungsort ist der Sitz des WSC- Strelasund.

Stand: 20.12.2012 WSC-Strelasund



ANMELDUNG

Hiermit melden wir folgende Personen verbindlich fiir das Teambuilding-Seminar (3 Seminartage & 2
Nachte) zum Preis von 1498,00 Euro inkl. Mwst. pro Person an.

Termin (bitte zuvor telefonisch vereinbaren):

Name des Unternehmens & Rechnungsanschrift:

Name, Telefonnr. & eMailadresse der Kontaktperson:

Teilnehmende Personen

1.) Vorname, Nachname, Geburtsdatum:

Unterschrift Teilnehmer

2.) Vorname, Nachname, Geburtsdatum:

Unterschrift Teilnehmer

3.) Vorname, Nachname, Geburtsdatum:

Unterschrift Teilnehmer

4.) Vorname, Nachname, Geburtsdatum:

Unterschrift Teilnehmer

Mit der Unterschrift bestatigen die Teilnehmer unsere Aligemeinen Teilnahmebedingungen und die
verbindliche Buchung zum o.g. Termin.

Datum & Unterschrift, Firmenstempel

Nach Eingang der Buchung erhalten Sie eine entsprechende Rechnung fiir den Seminartérn.



